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Περίληψη: 

Οι δύο κεντρικές φιλοσοφικές προσεγγίσεις στην ιατρική— η νατουραλιστική και η κανονιστική— 
προσφέρουν ελλιπείς περιγραφές των θεμελιωδών εννοιών της υγείας και της νόσου. Οι 
νατουραλιστές αναλαμβάνουν περιττές οντολογικές δεσμεύσεις για τα βιολογικά συστήματα οι 
οποίες καταλήγουν να υπονομεύουν την αξιοπιστία της θεωρίας τους, ενώ σε ό, τι αφορά τους 
θεωρητικούς της κανονιστικής προσέγγισης, η θέση τους στηρίζεται σε μια εννοιολογική σύγχυση 
μεταξύ «αντίληψης του κινδύνου» και «ταυτοποίησης της νόσου». Σε αντίθεση με τις εν λόγω 
προσεγγίσεις, μπορεί να δοθεί μια περιγραφή της υγείας και της νόσου που δεν σχετίζεται με 
οντολογικές δεσμεύσεις και αξιολογικές κρίσεις, αποφεύγοντας έτσι τα περισσότερα προβλήματα 
που αντιμετωπίζουν οι συγκεκριμένες θέσεις. Μπορεί δηλαδή, να θεωρηθούν αυτές οι έννοιες ως 
επιστημικές (epistemic) που αναπαρίστανται σε θεωρητικά μοντέλα όχι μόνο της ιατρικής αλλά και 
των οικονομικών και της ψυχολογίας. Αυτό ενσωματώνει τις έννοιες της υγείας και της νόσου σε 
μέθοδο μέτρησης από τις κοινωνικές επιστήμες, και συγκεκριμένα από τα οικονομικά της 
ευημερίας: την αντικειμενική μέτρηση της ευημερίας (objective well-being). Μια τέτοια προσέγγιση 
επιτρέπει καλύτερη πρόβλεψη της κατάστασης της υγείας πληθυσμιακών ομάδων, ενώ μπορεί να 
βελτιώσει την πιθανότητα άρτιας διάγνωσης. 

 
 
 



 

 
Το πλήρες πρόγραμμα διαλέξεων του ακαδ. έτους 2024-25: 
15.10.2024 Παναγιώτης Καραδήμας: «Η Υγεία, η Νόσος και τα Οικονομικά της Ευημερίας» 
26.11.2024 Άρης Χατζής: «Τι είδους φιλελεύθερος ήταν ο Μπάιρον; Εκδοχές του πρώιμου 

ευρωπαϊκού επαναστατικού φιλελευθερισμού (1815-1830)» 
17.12.2024 Χρυσόστομος Μαντζαβίνος: «Περί φιλίας» 
18.2.2025 Στέφανος Ρέγκας: «» 
18.3.2025 Μαριαλένα Καραμπάτσου: «Καντιανός ιδεαλισμός και νόμοι της φύσης» 
20.5.2025 Βαλάντης Στεργίου: «Περί της αξίας των τυπικών μεθόδων στη φιλοσοφία της 

επιστήμης» 
 
 
 

 

 


